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Una de las mejores formas de monitorear su estado financiero es conocer su valor financiero neto. Para ello, 
suman el total de todo su pasivo y lo restan del total de todo su activo. Si su activo es superior a su pasivo, 
eso es bueno, pero si sus deudas son superiores a sus bienes, es el momento de tomar mejores decisiones 
monetarias. Con el tiempo, deben tratar de incrementar su activo y reducir sus deudas. 

Activo (lo que uno tiene) Pasivo (lo que uno debe)

1.  Dinero en efectivo (billetes, cuentas 
de ahorro, fondos de mercado 
monetario, certificados de depósito)

$_________ 1. Deuda de tarjetas de crédito $_________

2.  El valor de la casa que tiene en 
propiedad $_________ 2.  Hipoteca (el dinero que falta por 

pagar en la casa) $_________

3.  Cuentas de ahorro para la jubi-
lación (IRA) $_________ 3. Préstamos de estudiante $_________

4. Acciones y fondos mutuos $_________ 4. Préstamos personales $_________

5. Bonos $_________ 5.  Préstamos para automóvil (o de 
arriendo del auto) $_________

6. Colecciones, arte, joyas, muebles $_________ 6.  Otras deudas (dinero que uno 
debe a otros) $_________

7. Otros $_________ $_________

Activo total $_________ Pasivo total $_________


